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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pondelok
31.08.2026
0 (kJ)
Krupicova kasa 210 1,7 Polievka babi¢ky Karolinky 180 7.9 Chlieb na olovrant 55 1
Stolova voda 200 Granadiersky pochod SO syrom 170 1‘3’7 Natierka z tuniaka 20 4,7
U t k Salat zo sterilizovanej cvikly 50 ggpgj/);zﬁl’atr?;ga deny 120
oro Nektarinky 75 ! v y
01.09.2026 Prirodna ovocna stava 100% 150
4388 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 1 Polievka pérova so zemiakmi a syrom 180 1,7 Zavin makovy 60 1,3,7
Natierka drozdova 20 3,7 Sotté z kuracich pfs 86 10 Mlieko pInotuéné 150 7
Paprika 15 Ry 5
P , yZa dusena 110
Streda Detsky Caj Cierny bez kofei. |150 Salat zo surovej zeleniny 55
02.09.2026 Stolova voda 200
4169 (kJ)
Vianocka 60 1,3,7 | Polievka hrstkova 180 1,9 Chlieb na olovrant 55 1
Maslo 20 7 Brav&oveé stehno pedené 68 Natierka fazufova so syrom |20 7,10
ét rtok Mlieko kakaové plnotu¢né 150 7 Kysla kapusta dusena 90 1 (Pfgra;)d?ij:li/ov’ 120
vrio Knedra kysnuta 80 1,37 |~ PyinKow
03.09.2026 Stolova voda 200
5126 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 1 Polievka rascova s vajcom 180 1,3,7,9| Detska vyziva 150
Natierka syrova pena 20 7 Masovo - zeleninovy nakyp 80 1,3,7,9| Piskoty 20 1,3
Paprika 15 Zemiakové pyré 130 7 Stolovéa voda 200
Piatok Caj ovocny, nesladeny 150 Salat paradajkovy s jogurtom 50 3,7
04.09.2026 Voda s citrénovou Stavou 150
3624 (kJ)
m$ Veduci : Ingrid Vojtasova Hlavny kuchar :Daniela Berc¢ikova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny.**Ovocie a zelenina **Mlieko -Skolsky program Europskej tnie z podporou EU




