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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55 1 Polievka babi¢ky Karolinky 180 79 Puding vanilkovy s kompét. 250 7
Natierka liptovska 20 7 Rizoto so $ampifidnmi 180 7 Stolova voda 200
Cibula jarna 10 Salat z hlavkovej iwi
L . j kapusty s kiwi 65
Pondelok Detsky caj ciemy bez kofei. | 150 Voda s pomarancovou Stavou 150
13.04.2026 *Jahody -Skolské ovocie
4109 (kJ)
Rozok 50 1 Polievka kapustova s paradajkovym pr. [180 1,7 Chlieb na desiatu 55 1
Natierka makovo - medova |20 7 Kuracie prsia s ananasom 80 7 Natierka fazulova s jogurto. |20 7
Mlieko pInotu¢né 150 7 Zemiakové ; Paprika 15
pyré 130 7 < .
Utorok Stolova voda 200 Caj ovocny 150
14.04.2026
4170 (kJ)
Sendvi¢ 50 1 Polievka hrachova s parkom * 180 1 Chlieb na olovrant 55 1
Maslo 20 7 Buchty pedené s ¢okoladovo — oriedko. [160 1,3,7,8| Natierka syrova s redkovko. |20 3,7
Paradajky 19 Stolova voda 200 Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |150
Streda Caj ovocny, nesladeny 150 *Mlieko polotuéné- skolsky program
15.04.2026
5295 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 1 Polievka tekvicova 180 1,7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160 1,5,7,8
Sﬁttalge"s}lltts bylinkami %g 7 Karbonatok s ovsenymi viogkami 60 1,3,7 | Stolova voda 200
> % orky salatove Zemiaky varené s maslom 120 7
Stvrtok Caj bylinkovy 150 Salat paradajkovy s jogurtom 50 3,7
16.04.2026 Prirodna ovocna stava 100% 150
3541 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 1 Polievka pérova so zemiakmi a syrom 180 1,7 Jogurt ovocny 100 7
Natierka budapestianska 20 7,10 | Hovadzia pedienka macedénska 115 1,7 Piskoty 20 1,3
Paprika 15 Cestovin Stolova voda 200
. P . y 120 1
Piatok Detsky ¢aj ¢ierny bez kofei. |150 Jablka 75
17.04.2026 Voda s citrénovou Stavou 150
3969 (kJ)
m$ Veduci : Ingrid Vojtasova Hlavny kuchar :Daniela Berc¢ikova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny.**Ovocie a zelenina **Mlieko -Skolsky program Europskej tnie z podporou EU



